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 肌に突き刺す強い日差しにまぶしさを感じる夏らしい季節となりました。明日からは子どもたちが

楽しみにしている夏休みが始まります。長い期間の休みだからこそ取り組める課題を見つけ、２学期に

は心も体も成長した姿を見せてくれることを期待しています。子どもたちが規則正しい生活をし、充実

した休みになるようご家庭でも声掛け等をよろしくお願いします。 

 

 

 本校は平成２１年に青少年赤十字加盟校となり、今年度、長年の功績が認められ金枠感謝状をいた

だきました。また、昨年度より青少年赤十字指導者協議会より２年間の研究委嘱を受け「自ら進んで学

び続ける児童の育成」を研究主題として活動に取り組んでいます。自ら「気づき、考え、実行し、そし

て、振り返る」ことができる児童の育成を目指しています。令和２年度には研究発表を行います。 

今年度、昨年度までの活動を継承するとともに新たな取組を行っています。ユネスコ委員会と協同

しＳＤＧｓ（国際サミット

で採択された１７のゴー

ルからなる国際目標）を基

に考案した「東小学校を変

えるための１２の目標」を

作成して、その目標達成に

向け全校で活動していま

す。これまでに助け合い活

動の一環として一円玉募

金、忘れ物０を目指して５

日間のキャンペーンを行

いました。ごみ拾い活動に

ついても取り組んでいま

す。 

活動の様子については

本校ホームページでも紹

介をしていきます。ご家庭

でも励ましの声掛けをし

ていただくようお願いし

ます。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

７月４日（木）にＰＴＡ研修部主催の給

食試食会を行いました。約６０名の保護者

の方々にご参加をいただき、子どもたちと

同じ給食を試食していただきました。試食

会の前には、市給食センターから栄養教諭

の三森先生を講師に招き、１日に必要な野

菜の量についての講義を行っていただきま

した。成人一人が１日に必要な野菜の量は

350g です。ご家庭でも参考にしていただけ

ればと思います。 

 

給食試食会を行いました 

JRC（青少年赤十字）活動について 


