
生活目標 学校をきれいにしよう
長久手市立東小学校 保健目標 外で元気に遊ぼう

平成２８年度 給食目標 冬の健康と栄養について考えよう

日 曜 朝会等 行　　　　　　事 なかよしタイム その他下校時刻

１ 木
体力づくり日課

集会飼育
年末交安県民運動(～９日)

１４：５５
１５：５０

１～４年
５・６年

５・６年 ６時間目 授業

２ 金 体力づくり日課
１４：５５
１５：５０

１～３年
４～６年

４ 日
あいＮｸﾘｰﾝ
第３１週

３ 土 第３回PTA理事会

分団ごと

６ 火
体力づくり
特別日課

個人懇談会
持久走大会試走

１３：１５ 一斉下校

５ 月
朝会

人権講話
かけ足なし
分団会、交通安全現地指導

１４：００

一斉下校

８ 木
体力づくり
特別日課

個人懇談会
ALT

１３：１５ 一斉下校

７ 水
体力づくり
特別日課

個人懇談会　　試走予備日
フッ素洗口　ＰＴＡ読み聞かせ

１３：１５

一斉下校

１０ 土

９ 金
体力づくり
特別日課

個人懇談会
口座振替日

１３：１５

１２ 月
体力づくり日課

朝会なし
１４：５５ 一斉下校

１１ 日 第３２週

１・２年
３～６年

１４ 水 Ａ日課
持久走大会予備日
フッ素洗口

代表委員会
１４：５５
１５：５０

１年
２～６年

１３ 火 特別日課 持久走大会
１４：５５
１５：５０

１～４年
５・６年

５・６年 ６時間目 委員会

１６ 金 Ａ日課
１４：５５
１５：５０

１～３年
４～６年

１５ 木
Ａ日課　集会
持久走表彰

ALT
１４：５５
１５：５０

１８ 日 第３３週

１７ 土

一斉下校

２０ 火 Ａ日課
１４：５５
１５：５０

１・２年
３～６年

１９ 月
朝会

Ａ日課
心のｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ（午前） １４：５５

１年
２～６年

２２ 木 特別日課 終業式 １０：５５ 一斉下校

２１ 水 Ａ日課
フッ素洗口
給食最終

なかよし清掃
１４：５５
１５：５０

２４ 土 冬休み開始

２３ 金 天皇誕生日

１２月の行事予定

体

力

づ

く

り

１月の主な予定
６日（金） 始業式
７日（土） ＰＴＡ評議会

１０日（火） 給食開始 身体測定（～１２日）
１１日（水） ３年社会見学 三州足助屋敷
１７日（火） ５年社会見学 トヨタ
１９日（木） 縄跳び集会
２０日（金） 学力テスト
２５日（水） 感謝の会
２６日（木） ３年１組平成こども塾
２７日（金） ３年２組平成こども塾

◆体力づくりについて◆
１１月２４日(木)から、体力づくりが始まっています。体力づくりに参加する

ためには、健康チェックカードに記入及び押印が必要ですのでよろしくお願
いします。また、まとめの行事として、１２月１３日(火)に持久走大会を実施し
ます。応援に来ていただける方は、できるだけ徒歩でお願いします。

◆３学期当初の登下校等の予定について◆
１月 ６日(金) ○登校時刻 いつも通り

○下校時刻 １０：５５ 一斉下校
７日(土)  ○ＰＴＡ評議会・学年委員選出

（徒歩・自転車で来校できない方は運動場駐車）
９日(月) 成人の日

１０日(火) ○下校時刻 １・２年 １４：５５ ３～６年 １５：５０


