
野外活動の食事について 

  令和５年 ９月１日（金） 

長久手市立東小学校 ５年生 

 

 野外活動で配付予定の食事について下記のとおり食品成分表を記載しました。食物アレルギーについてご心配

な点がありましたら、担任までご相談ください。 

 

＜食事内容と原材料表＞ 

１日目 夕食 飯盒炊飯（ポークカレー） 

 

 

 

 

 

 

１日目 夜食 （クリームパン） 

 

 

 

２日目 朝食（ランチパック） 

 

 

 

 

 



 

２日目 昼食（おにぎりおかず弁当） 

 

※ アレルギー対応弁当は下記のものになります。 

 

 

 

 

 

 

麦茶 ペットボトル飲料 各食事にて配付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


