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お う ち の 方 へ 
 

＜学校におけるアレルギー疾患に対する対応について＞ 

 先日１～５年生の保護者の方に長久手市教育委員会からの文書を配付いたしました。気管支ぜ

んそく、食物アレルギー、アナフィラキシー、アトピー性皮膚炎、アレルギー性結膜炎、アレル

ギー性鼻炎の疾患があり、医師の指示により、学校において配慮や管理が必要な方は、「学校

生活管理指導表」（病院の主治医が記入）を提出していただきたいと思います。 

学校において配慮や管理が必要な方とは、例えば、給食や家庭科の調理実習などで配慮が必要

な場合、体育の授業で制限がある場合、動物アレルギーなどで配慮が必要な場合などです。また、

アレルギー対応給食（乳・卵）や牛乳から豆乳への変更を希望される場合や継続希望される場

合は、必ず必要になります。 

今年度提出していただいた方には文書をお渡ししてありますが、新たに必要な方は、文書をお

渡ししますので、学校までご連絡ください。また、６年生の方で、必要な方も、ご連絡いただけ

れば用紙をお渡しできますので、必要な方はお申し出ください。 

また、学校生活で配慮を必要としないアレルギーや、通院・服薬はあるが、通常の体育の授業

で制限を必要としないものについては、新年度に、保健調査票にご記入ください。なお、ご不明

な点やご質問などありましたら、養護教諭までおたずねください。よろしくお願いします。 
 
 

＜感染症について＞ 
 インフルエンザが流行してきています。インフルエンザＡ型にかかった人もＢ型にかかること

があります。また、秋ごろに予防接種をした人は、そろそろ効果がきれてくるころなので、注意

が必要です。登校までの目安は以下の通りですが、医師の指示に従ってください。 

 

※ 解熱した日は０日です。また、解熱後２日経過する前に再び発熱した場合は、再度解熱した

日が０日となります。 


